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«Педагоги не могут успешно кого-то учить, если 

в это же время усердно не учатся сами» 

Высказывание отражает идею о том, что учитель 

в современном мире должен не только отдавать 

знания ученикам, но и уметь учиться и 

стремиться к профессиональному росту.



 "Лэпбук" (lapbook) - в дословном переводе с

английского значит "наколенная книга" (lap - колени, book- книга).

 Лэпбук - это такая самодельная книжка раскладушка или 

тематическая папка с разными карманами и подвижными деталями.

 Лэпбук - удобное и информационно-насыщенное пособие для 

расширения, закрепления представлений и понятий.

 Лэпбук - это не только отличный способ выполнить 

самостоятельную исследовательскую работу, но он может быть еще и 

формой представления итогов проекта.

Что такое ЛЭПБУК ?



Лэпбук



Что такое ЛЭПБУК ?

Это собирательный образ плаката, книги и раздаточного материала, 

который направлен на развитие у ребенка творческого потенциала, 

который учит мыслить и действовать креативно в рамках заданной 

темы, расширяя не только кругозор, но и формируя навыки и 

умения, необходимые для преодоления трудностей и решения 

поставленной проблемы. 



Лэпбук – эффективное средство для обучения и запоминания 

информации.

Это отличный способ закрепить определенную тему с детьми, 

осмыслить содержание книги, провести исследовательскую работу, в 

процессе которой ребенок участвует в поиске, анализе и сортировке 

информации. 



 Использование разных форм организации деятельности 

обучающихся (индивидуальная, парная, групповая работа)

 Совместная работа с родителями

 Развивающие задания

 Ручная работа

 Подход в обучении

Плюсы ЛЭПБУКА



Из чего состоит лэпбук?

Лэпбук - это папка формата А3, А4, в которую вклеиваются кармашки, 

книжки-раскладушки, окошки и другие детали с наглядной 

информацией по определенной теме: от интересных игр до лексики и 

большого количества интересно поданной информации.



С ЧЕГО НАЧАТЬ?

1. Выбор темы 2. План

3. Создание макета

4. Создание 

шаблона

5. Оформление



Примерный план лэпбука



 Для создания лэпбука вам понадобятся следующие 

материалы:

 Картонная папка-основа. Ее можно купить готовую (а можно 

сделать своими руками.

 Обычная бумага. Можно использовать в своих лэпбуках

цветную

 Кармашки

 Ножницы

 Клей-карандаш для бумаги.

 Безграничная фантазия.

Что нужно, чтобы сделать лэпбук:


